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1. Vom Schulgarten bis zum naturnahen Schulareal

Das Wort «Schulgarten» weckt bei den einen das Bild eines feinsauberlich gepflegten Gemiisebeetes mit
blihenden Zucchinipflanzen, frischer Minze, knackigen Salate und hoch aufragenden Bohnenstangen.
Andere, insbesondere jene mit weniger griinem Daumen, verbinden den Begriff womaglich mit
zusatzlicher Arbeit und organisatorischem Aufwand. Wieder andere sehen vor ihrem inneren Auge bereits
den bunten, frisch geernteten Salatteller und freuen sich Uber die Frichte gemeinsamer Anstrengung.

In der italienischen Schweiz versteht man unter «Schulgarten» samtliche Griinflachen auf dem
Schulareal. In der Deutschschweiz und der Romandie bedeutet der Begriff «Schulgarten» ein didaktisches
Konzept.

Im Sinne einer Bildung fir Nachhaltige Entwicklung ist allerdings der gesamte Aussenraum der Schule
als vielfaltiger Lebens- und Lernraum zu verstehen. Gerade weil Kinder und Jugendliche taglich viele
Stunden auf dem Schulgelande verbringen, lohnt es sich, diesen Raum bewusst zu gestalten und
padagogisch zu nutzen.

Diese Idee ist nicht neu, wie ein Blick in die Vergangenheit zeigt:

Bereits im 17. Jahrhundert schrieb der tschechische Padagoge, Theologe und Philosoph Comenius
(1592-1670) in seinem Werk Didactica Magna:

«Draussen sollte es nicht nur einen Raum zum Herumspringen und Spielen geben [...], sondern
auch einen Garten, in dem [die Schiiler/innen] Zeit verbringen und den Anblick von Baumen,
Blumen und Grasern geniessen kénnen.»

Aus padagogischer Sicht ist das Schulareal seit mehr als 300 Jahren ein allgemein anerkannter
Unterrichtsraum.

Vor dem Hintergrund aktueller 6kologischer Herausforderungen wachst das Bewusstsein fiir einen
achtsamen Umgang mit Boden, Wasser, Luft, Pflanzen und Tieren. Es ist klar, dass eine Sensibilisierung
fur die Mensch-Natur-Beziehung nicht nur theoretisch vermittelt werden kann, sondern praktisch erfahren
und erlernt werden sollte. Was liegt naher, als das gesamte Schulgeldnde als Lernort zu nutzen und so
Naturerfahrung und Umweltbewusstsein direkt im Schulalltag zu verankern?

Ein naturnah gestaltetes Schulareal er6ffnet unmittelbare Lerngelegenheiten, sensibilisiert fir dkologische
Zusammenhange, schafft wertvollen Lebensraum flr Tiere und Pflanzen und férdert ein harmonischeres
Miteinander von Mensch und Natur.

Damit ein solcher Raum entstehen kann, mussen die Bedirfnisse aller Beteiligten — Schilerinnen und
Schiuler, Lehrpersonen, Hausdienst, Gemeinde, Tiere und Pflanzen usw. — friihzeitig erfasst und in die
Planung einbezogen werden. Dazu gehdren beispielsweise Ruhezonen und Bewegungsflachen fur Kinder
und Jugendliche, Lernorte im Freien fir den Unterricht, aber auch naturnahe Elemente wie Nistplatze fir
Vogel und Insekten, Blumenwiesen fir Hummeln, Bienen und Schmetterlinge, Ast- und Blatterhaufen fur
Igel sowie Trockenmauern fur Eidechsen.

Schiritt fur Schritt zum naturnahen Schulareal

Der Weg zu einem naturnahen Schulgelande muss nicht mit einem Grossprojekt beginnen. Schon kleine,
einfache Massnahmen kénnen erste Impulse geben und schrittweise zu einem Wandel beitragen. Im
Folgenden wird eine Auswahl von Ideen fiir das gesamte Schulareal vorgestellt: von einfachen und
schnell realisierbaren bis hin zu grésseren, komplexen und langfristigen Projekten, die viel Zeit und
Investitionen seitens der Projekttréager/innen erfordern.

Der Blumentopf

Auf dem Schulgelande oder beispielsweise auf den Fensterbanken des Gebaudes lassen sich ein oder
mehrere Topfe oder Blumenkisten aufstellen, in welchen Nutz- oder Zierpflanzen gesat werden. Dies kann
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das Projekt einer Gruppe von Schiler/innen oder maximal einer Klasse sein. Solche Initiativen kbnnen
weitere Personen animieren, ebenfalls aktiv zu werden, oder sich zu einem grésseren Projekt entwickeln.

Der Hochbeetgarten

Auf dem Schulgelande kénnen ein oder mehrere Pflanzenkasten oder Hochbeetkasten aufgestellt
werden. Dies kann das Projekt einer oder mehrerer Klassen sein. In diesen «Forschungsstationen»
kdénnen verschiedene Pflanzenarten angepflanzt werden, wobei im Vorfeld deren Bedurfnisse und
geeignete Kombinationen («Gute Nachbarn») abgeklart werden missen. Ein gut gestalteter
Hochbeetgarten wird zu einem dekorativen Element, das das Schulareal gemitlicher macht und andere
dazu motivieren kann, dem Beispiel zu folgen.

Bildquelle: istock

Temporidres Blumenbeet oder temporarer Gemiisegarten

Dabei handelt es sich um ein Blumen- oder Gemusebeet, das fir einen begrenzten Zeitraum, in der Regel
im Rahmen eines Klassenprojekts, angelegt wird. Alles, was man dazu braucht, sind ein wenig Wissen,
einige Gartengerate und der nétige Platz auf dem Schulgelande. Die Grasnarbe wird mit geringem
Aufwand entfernt, und der Boden wird vorbereitet. Die notwendigen Gartengerate kdnnen ausgeliehen
werden. Auch hier kénnen verschiedene Pflanzen gepflanzt werden (siehe Hochbeetgarten). Im
temporaren Garten ist es wichtig, dass nur einjahrige Pflanzen gepflanzt werden. Nach Abschluss des
Projekts kann der urspriingliche Zustand des Gelandes leicht wiederhergestellt werden.

Der Nutzgarten

Eine Stufe weiter fihrt zum Dauerbeet oder Gemusegarten. Im Vergleich zum temporaren Garten
erfordert die Bepflanzungsplanung — etwa mit mehrjahrigen Zierpflanzen oder jéhrlich wechselndem
Gemiise — mehr Uberlegung und Sorgfalt. Auch die Kompostierung kann fiir das Recycling organischer
Abfalle in Betracht gezogen werden. Das Projekt kann von einer oder mehreren Klassen (oder der
gesamten Schule) durchgeflihrt werden. Idealerweise steht dabei fiir jeweils zwei oder drei Schilerinnen

412



und Schiiler ein Quadratmeter zur Verfligung. Sie pflegen das Blumenbeet oder den Gemisegarten in
eigener Verantwortung und sorgen daflir, dass ihre Pflanzen gut gedeihen. Neben der Befahigung der
Schilerinnen und Schiiler, die direkt an der Errichtung und Pflege beteiligt sind, kénnen diese
Blumenbeete oder Gemiisegarten zu Elementen werden, die mdgliche Spiel- und/oder Lernorte fir
andere Klassen abgrenzen.

Das naturnahe Schulareal

Der Ubergang von einem einfachen Blumenbeet oder einem dauerhaften Gemiisegarten zu einem
naturnahen Schulareal ist fliessend und kann schrittweise oder im Falle von Umbauprojekten auch in
kurzer Zeit durchgefiihrt werden. Ein naturnahes Schulareal kann aus einer Kombination von Topfen,
Hochbeeten, Trockenmauern, Nisthilfen, Kompost, Hecken, Rasenflachen, Gemusegarten, Biotopen usw.
bestehen — verbunden mit zusatzlichen Einrichtungen wie einfachen Banken, Klassenzimmern im Freien
oder Spielplatzen. Die Gestaltung eines naturnahen Schulareals ist ein langfristiges Projekt und erfordert
den Einbezug verschiedener Akteure und allenfalls Institutionen. Dieser Raum kann mehrere Funktionen
erfillen, vom Unterricht Gber Erholung und Freizeit bis hin zu Begegnungen flr Schilerinnen und Schiller,
Schulpersonal und die Gemeinschaft insgesamt. Ein solches Projekt benétigt nicht nur eine gute Planung,
sondern auch finanzielle Mittel.

Quellen

Baumgartner, Claudia et al. (2019): Schulgarten - Wegweiser mit Tipps und Ideen, abgerufen unter:
www.fhnw.ch, Stand: 17.09.2025.

Scuole in fiore (2018) “Spunti per la realizzazione: Il nostro giardino - Uno spazio vitale per tutti?”, Coop,
in collaborazione con Bio Suisse, abgerufen unter: www.scuoleinfiore.ch, Stand: 11.04.2025.

Scuole in fiore (2018) “Spunti per la realizzazione: Giardino scolastico - Guida con idee e consigli’, Coop,
in collaborazione con Bio Suisse, abgerufen unter: www.scuoleinfiore.ch, Stand: 11.04.2025

Kinderschutz Schweiz (2020): Studien zum Bestrafungsverhalten von Eltern in der Schweiz, abgerufen
unter: www.kinderschutz.ch, Stand: 24.02.2025.

Koch, Béatrice (2023): Wer sich einsam flhlt, sollte gezielt gegensteuern, abgerufen unter:
www.uniaktuell.unibe.ch, Stand: 24.02.2025.

Neu, Claudia & Heinzelbecker, Lisa (2024): Einsam in Gesellschaft, abgerufen unter: www.bpb.de, Stand:
24.02.2025.

Radix (0.J.): #standup — Initiative gegen Mobbing, abgerufen unter: www.radix.ch, Stand: 24.02.2025.

Tagesanzeiger (2025): Projekt Waterworth Meta plant Iangstes Tiefseekabel der Welt, abgerufen unter:
www.tagesanzeiger.ch, Stand: 24.02.2025.
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2. Wie konnen wir das Schulareal in einen lebendigen Ort zum
Wachsen, Lernen und Zusammensein verwandeln?

Vorstellungen und Absichten klaren und definieren

Um in die Thematik einzutauchen, kann mit der Klasse oder der gesamten Schule der Frage
nachgegangen werden: «Was bendtigt unser Schulareal, damit sich Menschen, Pflanzen und Tiere darin
wohlfiihlen?», um zu erkennen, dass es verschiedene Vorstellungen davon gibt, wie das Schulareal zu
einem vielfaltigen Lebens- und Lernraum umgestaltet und umgenutzt werden kann. Dabei konnen die
konkreten Griinde dafiir erschlossen werden, warum das Schulareal umgestaltet werden soll. Soll es der
Nahrungsmittelproduktion dienen, der Entspannung, aus asthetischen oder reprasentativen Grinden, um
Tieren und Pflanzen einen sicheren Lebensraum zu bieten oder um die Biodiversitat zu fordern?

Es ist empfehlenswert, sich bereits in dieser Phase als gesamte Schule Gedanken dartber zu machen,
auf welchen padagogischen Prinzipien, Richtlinien und Werten die Planung, Umsetzung, Pflege und
Instandhaltung basieren sollen. Zu bertcksichtigen sind dabei ebenso die unterschiedlichen Arten, wie ein
Schulareal bewirtschaftet werden kann (z.B. nach biologischen, natiirlichen oder permakulturellen
Prinzipien).

Ist-Zustand kennen und analysieren

Sobald die Ziele definiert sind, ist zu entscheiden, wie das naturnahe Schulareal angelegt und welche
Elemente erstellt werden sollen. Es ist wichtig, alle Personen von Anfang an einzubeziehen. Wer mochte
an dem Projekt teiinehmen? Wer ist davon betroffen? Welche Personen mit Fachwissen sollten
einbezogen werden?

Nach diesen ersten Voriiberlegungen geht es darum, den Ist-Zustand des Schulgelandes umfassend zu
erschliessen. Jede/r glaubt zwar, es zu kennen, aber kaum jemand kann es genau beschreiben. Und doch
steht es taglich im Mittelpunkt des Schullebens. Oft wird es als selbstverstandlich betrachtet, ohne dass
man sich der Position von Bdumen, Banken oder Fahrradstandern bewusst ist. Eine grindliche Kenntnis
des Aussenraums ist jedoch eine Voraussetzung fir jede Umgestaltung.

Dabei geht es nicht nur darum, zu notieren, was sich wo auf dem Schulgeldnde befindet, sondern es ist
ebenso wichtig, genau zu beobachten, wie der Raum zum Beispiel in den Pausen erlebt wird (vgl. Abb. 1).

O Sonnige Bereiche O Verlarmte Bereiche

* Auch im Frihjahr und Herbst
recht warm

+ Sitzgelegenheiten, Freiluftklasse,

bewegungsarme Spiele,
Liegerasen

+ Nutzgarten

@ Schattige Bereiche
* Geheimnisvoller Charakter

* Recht kiihl, somit waldartige
Lebensraume

+ Bewegungsintensive Spiele

. Larmempfindliche Bereiche
* Bspw. vor Klassenraumfenstern
* Flrverschiedene Lebensraume
geeignet
* Ruhigere Pausenaktivitéten
* HKeine Freiluftklasse

* Z. B.durch Verkehrs- oder

Industrielarm

+ Laute Spiele (Ballspiele,

Geratespiele)

. Stark aufgesuchte Bereiche
* Eingange, offentliche Wege,

Toiletten u. a.

* Treffpunkte mit wenigen

Sitzgelegenheiten

. Wenig aufgesuchte Bereiche
+ Haufig Restflachen
* Lebensraume und Nutzgarten
* Rickzugsbereiche

Abb. 1: Ist-Analyse Schulhausareal, Natur- und
Umweltschutz-Akademie NRW (2019, S. 54), www.nua.nrw.
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Die Analyse des aktuellen Zustands des Schulgelandes sollte keine langwierige Aufgabe sein. Es gibt
zahlreiche Mdglichkeiten, es mit den Schiler/innen und Lernenden zusammen auf ansprechende,
manchmal sogar spielerische Weise zu erforschen. |deen fir seine Umgestaltung werden sich fast von
selbst ergeben.

Gemeinsamen Lebensraum schaffen

Die Errichtung eines naturnahen Schulareals kann auf viele verschiedene Arten erfolgen. Es ist jedoch
ratsam, die Arbeiten mit allen betroffenen Personen zu planen. Die gemeinsame Planung wird so zu
einem Erlebnis, das die Beteiligten verbindet. Denn es ist eine Erfahrung, die auf das Zusammenleben
ausgerichtet ist und die Identifikation mit der Schule férdert.

Bei der Gestaltung ist es sinnvoll, nicht nur an die Asthetik zu denken, sondern auch an die Funktionalitét,
die dieser Raum bzw. diese Rdume haben sollten, um das Zusammenleben von Schiiler/innen, Lernende
und Klassen bis hin zur méglichen Offnung zur Gemeinschaft zu erleichtern (vgl. Themendossier
«Zusammenleben gemeinsam gestalten»): vom Freizeitgelande iber das Klassenzimmer unter freiem
Himmel bis hin zur Begegnungsstatte firr die ganze Nachbarschaft.

Biodiversitat férdern

Das Schulareal ist ein Lebensraum fiir Menschen, Tiere und Pflanzen. Mit seinen verschiedenen Nischen
und Flachen bietet es grosses Potenzial zur Férderung der biologischen Vielfalt: Mit den geeigneten
einheimischen Blumen werden Schmetterlinge angelockt, Bienen und Hummeln kdnnen glnstige Lebens-
und Nistbedingungen angeboten werden und Strukturelemente wie Hecken, Teiche, Trockenmauern oder
Asthaufen bieten zuséatzlichen Lebensraum fir verschiedene Arten. Und nicht zuletzt erfreuen bunte
Blumen das Auge und frische Krauter den Gaumen (vgl. Themendossier «Biodiversitat»).

Bei einer biodiversitatsférdernden Gestaltung des Schulareals ist es wesentlich, den Hausdienst
miteinzubeziehen, da verblihte Blumen oder Asthaufen sonst schnell als stérend empfunden und beseitigt
werden. Durch den Austausch und den Einbezug aller Beteiligten in das Projekt sollte es gelingen, dem
entgegenzuwirken

Marketing und Finanzierung

Einfache Umgestaltungselemente erfordern weder grosse finanzielle Mittel noch einen hohen materiellen
Aufwand. Bei der Umsetzung kann der Fokus auf die gesetzten Ziele und Visionen eines naturnahen
Schulareals gelegt werden, ohne dabei unter Kosten- und Zeitdruck zu stehen. Dies kann gegebenenfalls
auch uber mehrere Jahreszeiten hinweg erfolgen.

Grossere Projekte sollten jedoch in die Schulplanung integriert werden. Die Schulleitung bzw. die
Gemeinde oder der Kanton sollten das Vorhaben mittragen und die notwendigen finanziellen Mittel Gber
das Schulbudget bereitstellen.

Dies entspricht nicht immer der schulischen Realitat, sodass es wichtig ist, bestimmte Projekte
gegebenenfalls zu reduzieren oder alternative finanzielle Unterstiitzung zu finden. Oft haben
Lehrpersonen nur wenig Erfahrung mit der Mittelbeschaffung. Das kann fur sie zu einer grossen
Herausforderung werden. Es ist moglich, zusatzliche finanzielle Mittel durch Sponsoring (z. B. durch
Unternehmen oder andere in der Region tatige Akteure) oder Fundraising (z. B. durch den Verkauf von
Kuchen, von gebastelten Kunstwerken, Sponsoring-Laufen oder Uber Online-Tools) zu beschaffen oder
Personen und/oder Unternehmen zu bitten, bestimmte Arbeiten oder Massnahmen, die fur die
Verwirklichung des Projekts erforderlich sind, unentgeltlich auszufihren.

Daher ist es wichtig, das eigene Projekt auch lber geeignete Medien zu bewerben (z. B. iber die
Webseite der Schule, Zeitungen, lokale Newsletter, soziale Medien usw.).
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Partizipation erméglichen und leben

Die padagogischen Ziele und die Funktion des Schulareals sollten mit sdmtlichen Beteiligten geklart
werden, ebenso wie die Verantwortlichkeiten, Kompetenzen und die Kommunikation innerhalb und
ausserhalb der Schule. Dabei wird das Projekt zum einen mit der Schulleitung und zum anderen mit den
Eltern abgestimmt, um ein besseres Verstandnis und eine starkere Beteiligung an diesen besonderen
Erfahrungen mit Aktivitdten im Freien zu erreichen. Es versteht sich von selbst, dass an dem kreativen
Prozess, der zum naturnahen Schulareal fuhrt, vor allem die Schilerinnen und Schuler beteiligt werden
sollten (siehe Themendossier: «Partizipation (er)leben!y).

Nicht zuletzt kann das Schulareal in einigen Fallen der Schule die Mdglichkeit geben, eine zentrale Rolle
in der Nachbarschaft zu spielen, indem es einen Ort bietet, an dem sich alle treffen kdnnen. Um dies zu
erreichen, mussen nicht nur Schilerinnen und Schiuler, Lernende und weitere Schulakteure einbezogen
werden, sondern auch die Bewohnerinnen und Bewohner des Viertels oder Dorfes, von den Jungen bis
zu den Alten, sowie die Ortlichen Vereine.

Die Mitgestaltung der Aussenrdume mit allen, die den Schulkomplex in irgendeiner Weise nutzen,
ermoglicht es, einen gemeinsamen Ort fir Wachstum, Austausch und Experimentieren zu schaffen und
die Identifikation und Zugehdrigkeit zur Gemeinschaft zu starken. (vgl. Praxisbeispiel «Die Schule: ein
Nachbarschaftszentrum, das alle vereint»).

Fachliche Unterstiitzung beiziehen

Nicht alle Gestaltungselemente eines naturnahen Schulareals kénnen durch die Lehrpersonen selbst
realisiert werden. Oft macht es Sinn, Partnerschaften mit aussenstehenden (Fach-)Personen einzugehen.
Das gartnerische Wissen von Nachbarn, Fachleuten sowie die Zusammenarbeit mit der Gemeinde,
sozialen Organisationen oder Seniorenverbanden ist ein vorhandenes Kapital, das nicht nur fur die
Gartenpflege, sondern auch zur Férderung des Zusammenlebens genutzt werden kann.

Interessant kann auch Kooperation mit einer regionalen Gartenbauschule oder Gartnerei sein. Deren
Auszubildende kénnen ihr berufliches Wissen anwenden und an einem realen Projekt im &ffentlichen
Raum mitwirken.

Verantwortlichkeiten klaren
Die Gestaltung des Schulareals mit seinen verschiedenen Raumen und Nutzungsmadglichkeiten ist ein
erster Schritt. Aber es ist auch dusserst wichtig, die Verantwortung und die Pflege in den kommenden
Jahren festzulegen.
Die rechtliche und administrative Verantwortung fur das Schulareal liegt in der Regel bei der 6ffentlichen
Hand, je nach kantonalem Schulsystem bei der Gemeinde oder dem Kanton. In der Schweiz ist es gut zu
wissen, dass ein Schulareal in der Regel nicht als Allgemeingut im engeren Sinne betrachtet wird (wie
z. B. kollektive Naturguter oder partizipativ verwaltete 6ffentliche Guter). Aus bildungspolitischer, sozialer
und kultureller Sicht kann es jedoch als Allgemeingut behandelt werden, wenn:

o die Schulgemeinschaft (Schuler/innen, Lehrpersonen, Eltern) ihn als solches wahrnimmt;

e es eine geteilte oder partizipative Verwaltung gibt;

e es eine soziale Funktion hat, die tUber die schulische Nutzung hinausgeht.

Die routineméassige Pflege (Rasenmahen, Bewachung, Baumschnitt) wird in jedem Fall dem
Hausdienst Ubertragen. Die padagogische Nutzung des Raums (Garten, padagogische Aktivitaten,
biologische Vielfalt) kann jedoch der Schule Ubertragen werden, wobei haufig Lehrerinnen und Lehrer,

Schilerinnen und Schuler, Eltern oder lokale Vereinigungen beteiligt sind.

Der Schulgarten als Teil eines naturnahen Schulareals
Idealerweise sollte ein naturnahes Schulareal auch Platz fiir einen Nutzgarten bieten, in dem z. B.
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Phase C
Entscheidungsfindung, Beant-
wortung der Frage und Transfer
in die Praxis

Phase B
Wissensausbau und Vernetzung

Phase A
Sensibilisierung, Einstieg, Leitfrage

Was ist ein Garten?

Abhéngigkeit und
Wechselwirkung

Umsetzung in die Praxis

Was wichst
und lebt in den
Girten?

Einflussfaktoren
auf den Garten

erschiedene
Arten von
Garten

Beantwortung
der Leitfrage

Der Wunsch-
garten von ...

Was macht
einan Ort zum
Garten?

Priorititen
satzen und
Entscheide
fillen

Warum gibt as
verschiedene
Girten?

Das
Gartenjahr

Reflexion

Persanlich: Persinlich: Persiinlich:

Wie ist dein Lieblingsgarten? Traumgarten gestalten Garten der Zukunft,
Pflanzen der Zukunft

Exkurs Zyklus 2 und 3: Exkurs:

Wer braucht wen?
Lokal?

Zweck eines Hausgartens

Abb. 2: Schritt fir Schritt zum Schulgarten, Coop (2019, S. 4), www.scuoleinfiore.ch.

Krauter, Gemuse oder Obst fur
den Verzehr angebaut werden
kénnen. Dies erfordert
Engagement und
Beharrlichkeit. Bei der
praktischen Gartenarbeit
kénnen Kinder und Jugendliche
nicht nur handwerkliche
Fahigkeiten und eine Fille von
naturwissenschaftlichem
Wissen erwerben, sondern
auch soziale Kompetenzen
entwickeln, Verantwortung
Ubernehmen,
Durchhaltevermégen beweisen
und vieles mehr. Wie
Schulerinnen und Schiler
Schritt fir Schritt an einen
eigenen Garten herangefiihrt
werden kénnen, zeigt
Abbildung 2.

Fir die praktische Arbeit ist es sinnvoll, mit Anpflanzungen zu beginnen, die leicht umzusetzen sind und in

der Regel gute Ergebnisse liefern. Diese erfordern nur wenig Vorwissen:

Kartoffeln kénnen zum Beispiel in einem Topf, in einem Pflanzgefass, in einem Kasten, in einem

Hochbeet oder in einem Gartenbeet gepflanzt werden. Es ist besser, vorgekeimte Pflanzkartoffeln zu
verwenden und frihe Sorten zu wahlen. Wenn die Kartoffeln Ende Marz oder Anfang April gepflanzt
werden, kdnnen sie noch vor den Sommerferien geerntet werden. Wenn die Erde um die wachsende

Kartoffelpflanze herum aufgeschuttet wird, ist der Ertrag héher.

Auch ein gemischter Salatteller 1asst sich leicht erzielen. Verschiedene Salatsorten, sowohl Schnitt- als
auch Kopfsalat, kdnnen in Mischkultur zusammen mit Gemlse wie Radieschen oder Kohlrabi und
Krautern (Petersilie, Schnittlauch, Basilikum) angebaut werden. Es lohnt sich, mit eigenen Handen zu
saen, keimen zu lassen und schliesslich zu pflanzen, um nach der Ernte einen leckeren Salatteller

geniessen zu kénnen.

In jedem Fall sollten Aussaat und Pflege iber mehrere Jahre geplant und an die langen Schulferien
angepasst werden. Schilerinnen und Schiler der beteiligten Klassen kénnen sich in mehreren Gruppen
organisieren, um auch wahrend den Ferien die Pflege des Gartens sicherzustellen. Wenn der Schulgarten
bzw. der Nutzgarten auch ausserhalb der Schulzeit zuganglich ist, kdnnen dazu auch Menschen von
ausserhalb der Schule einbezogen werden, z. B. Grosseltern oder Nachbarn.
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3. Wie kann ich das Schulareal als vielfaltigen Lebens- und
Lernraum nutzen?

Als Treffpunkt

Ein naturnahes Schulareal bieten ein enormes Potenzial, um zum Ort der Begegnung und des
Austauschs zu werden, nicht nur fir die Klassen, sondern auch fur die gesamte Schulgemeinschaft und
die Umgebung. Es kann sich in ein Freilicht-Klassenzimmer verwandeln, in denen die Schilerinnen und
Schiiler oder Lernende in direktem Kontakt mit der Natur lernen. Gleichzeitig ermdglicht es
klassenibergreifende Austausche, gemeinsame Aktivitdten, Schulfeste, Markte oder Thementage.

Ein naturnahes Schulareal kann auch zu einem Ort der generationenibergreifenden Geselligkeit werden,
an dem sich Familien, Anwohner/innen, lokale Vereine und Schulen treffen und zusammenarbeiten. Die
gemeinsame Gestaltung von Gemiisegarten, Spielecken, Sinnespfaden oder Lesebereichen ladt alle
dazu ein, sich um das Gemeinwohl zu kimmern, und starkt das Geflihl der Zugehdrigkeit und der
kollektiven Verantwortung. Bei einer solchen Offnung des Schulgelandes ist allerdings
mitzuberiicksichtigen, dass es auch zu sozialen Spannungen flihren kann, zum Beispiel aufgrund von
Littering oder Vandalismus (vgl. Kapitel 2: Verantwortlichkeiten klaren).

Als Unterrichtsort

Naturnahe Schulareale bieten ein ideales Umfeld, um den Unterricht Uber die Klassenzimmermauern
hinaus zu erweitern. Fir Schulklassen stellen sie ein dynamisches und anregendes «zusatzliches
Klassenzimmer» dar, in dem interdisziplinare Aktivitaten, wissenschaftliche Beobachtungen, BNE oder
Momente der Reflexion und des Schreibens stattfinden kénnen. Das Lernen wird spannender und
sinnlicher, es fordert die Neugier, die Bewegung und die Aufmerksamekeit.

Auch flr einzelne Schilerinnen und Schiiler bietet das Schulareal Mdglichkeiten zum individuellen
Lernen: Es kann zu einem Ort der Konzentration, der Selbsterforschung oder der individuellen Arbeit im
Freien werden. Dieser natlrliche Kontext férdert das Wohlbefinden, regt die Kreativitat an und starkt die
Verbindung zwischen Wissen und gelebter Realitat.

Als Identitat der Schule
Fir die Schulleitung ist ein naturnahes Schulareal viel mehr als nur eine Umrandung des Gebaudes: Es
ist eine strategische Ressource, die in die padagogische Vision der Schule als Bildungs- und
Soziallandschaft integriert werden kann. Aus der Perspektive des «Whole School Approach» (WSA)
kann sie zu einem SchlUsselelement bei der Férderung von Wohlbefinden, Partizipation,
Nachhaltigkeit und Offenheit gegeniiber der Gemeinschaft werden.
Durch eine bewusste und gemeinsame Nutzung kann die Schulleitung den Aussenraum als solchen
aufwerten:
o Erweiterte Lernumgebung, wo transversale und interdisziplindre Fahigkeiten geférdert werden.
e Ein Ort der aktiven Beteiligung, an dem Schilerinnen und Schiiler, Lernende, Lehrerinnen und
Lehrer, Familien und lokale Akteure den Raum mitgestalten und pflegen.
o Sichtbares Zeichen der Schulidentitait, das die Werte der Offenheit, der Integration und des
Respekts fur die naturliche Umwelt widerspiegelt.
¢ Instrument fiir organisatorische Innovation, eingebettet in die Lehrplangestaltung und die
organisatorische Planung der Schule.

Ein naturnahes Schulareal wird so zu einem integralen Bestandteil des Bildungsauftrags der Schule

und steht im Einklang mit den Zielen einer nachhaltigen Entwicklung und einer zukunftsorientierten
Schulkultur.
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