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«Laville de demain» - Projet Politique Enfance et Jeunesse (PEJ) 2019 | Canton de Vaud | DELPHINE CONUS BILAT

Ta commune du futur, a quoi elle ressemble ?

Les éléves de huit classes de 9°™ et 10°™HarmoS du canton
de Vaud se sont attelés a trouver des solutions innovantes a
différentes problématiques qu’ils avaient identifiées dans leur
commune. Al'issue d’'un important travail de recherche, de
réflexion et de collaboration, trente-deux projets ont ainsi
été déposés auprés des sept communes concernées.

Sarah Pittet, enseignante a Préverenges, témoigne de U'expé-
rience vécue avec ses éléves.

«J'aitout de suite été intéressée a participer, carje voyais &
une opportunité pour mes éléves d'apprendre autrement. De
plus, cela na posé aucune difficulté organisationnelle, étant
donné que le projet s'intégrait dans les objectifs du volet “Ap-
proche dumonde professionnel“ de laformation générale »,
nous explique Sarah Pittet. Saclasseadonc été 'une deshuit
impliquée dans le projet durant l'année scolaire 2018 - 2019.
L'ensemble de ladémarche - accompagnée par l'association
«Graines d’Entrepreneurs» et coordonnée parla commission

<< Cela a permis a certains d’entre eux de
gagner en autonomie et en confiance.
Ily a une sorte de pouvoir d’agir qui s’est
matérialisé : ils savent que méme
adolescents ils peuvent faire quelque
chose et étre entendus. )

Sarah Pittet
Enseignante a Préverenges

de laPolitique Enfance et Jeunesse du Canton de Vaud -aeu
pour objectif d'une part de favoriser la participation des en-
fants et des jeunes dans les décisions les concernant (cf. ar-
ticle12delaConventiondesDroitsde l'enfant) et d’autre part
de soutenirlescommunes dansleurpolitique enfance etjeu-
nesse.End’autrestermes, ils'agissait d’impliquer les enfants
danslarecherche de solutions aux défis qui les toucheront plei-
nement en tant qu’adultes, tout en leur fournissant des outils
pratiques pourdévelopper leursidées et les communiquer.

De l'imaginaire au concret

De septembre 2018 & février 2019, & raison d'une période par
semaine, les éleves se sont donc familiarisés avec les étapes
successives de l'élaboration d’un projet: identifier un pro-
bléme ou un besoin dans leur commune, réaliser un sondage
aupresde la population pours’assurer de laréalité de leur per-
ception, imaginerune solution possible, présenterleursidées
aux autorités communales en visite dans leur classe, dévelop-
per des outils promotionnels, etc. Aufinal, ce sont donc cing
propositions differentes qui ontvu le jour dans la classe de
Préverenges. Puis, poursuivant leur chemin, ces cing propo-
sitions ont été confiées a des étudiants de l'Université de
Lausanne qui, de févriera mai 2019, les ont enrichies de bud-

getsetpistesdefaisabilité. Et aujourd’hui, ellesreposent toutes
surles bureaux de lacommune de Préverenges. « Pour le mo-
ment nous ne savons pas siles propositions des éleves vont
étreréalisées.Nousattendonsavecimpatiencedesnouvelles!»
ajoute Sarah Pittet.

Cing problématiques, cinq solutions

Concernant lesidées de ses éléves, l'enseignante nous confie:
«Audépart, je ne savais pasvraimentaquoim’attendre et simes
élevesallaients’investirounondansle projet. Enfinde compte,
jaivraiment été surprise en bien. Et ce n‘est pas parce qu’il
s'agitdemes éléves, maisjetrouve leursidéesfabuleuses! Cer-
taines d’ailleurs sont trés empathiques et vont al’encontre de
l'image que 'on a parfois d'une jeunesse uniquement centrée
sur elle-méme.» Pour preuve, elle cite le développement d'une
application pour les victimes ou témoins de harcelement, ainsi
que U'organisation d’'un service de récupération des déchets a
domicile pour les personnes agées et a mobilité réduite. Elle
mentionne également 'exemple du projet «No Smoke »:aunage
oubraverlesinterdits -comme celuide fumer - peut attirercer-
tains adolescents, ses éleves ontimaginé un programme de
lutte contre la cigarette et le cannabis dans les espaces pu-
blicsfrequentes pardejeunesenfants.Ce programme prone,
entreautres, descontrélesrenforcésauxabordsdesécoles,
notamment dans les kiosques et commerces locaux quivendent
des cigarettes, ainsi que la mise en place de panneaux d'inter-
dictiondefumerbienvisibles presdesplacesdejeux.Alaques-
tion de savoir si ses éleves ontréellement laissé libre cours a
leurimagination ous’ils ont pu étre limités par le cadre scolaire,
'enseignanterépond: «Je pense que leurs propositions décou-
laient de préoccupationsréelles et sinceres. Ils ont trésvite
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identifié certains problemes, comme ce-
lui lié a la fréquentation des parcs pu-
blics par des fumeurs et se sont révélés
choqués que personne n‘agisse. »

Autonomie et confiance

Sortir de la classe, aller au-devant de
lapopulation, rencontrer les autorités
communales, répondre aux questions
des étudiants qui allaient retravailler
leursidées...Lundes pointsforts dupro-
jetselon Sarah Pittet repose sur le fait
qu'iloffre aux élévesunacceés ace qui
est d’habitude réservé aux adultes.
«Celaapermisacertainsd’entreeuxde
gagner en autonomie et en confiance.
Ilyaunesortede pouvoird‘agirquis’est
matérialisé:ils savent que, méme ado-
lescents, ils peuvent faire quelque
choseetétreentendus.Etdemoncote,
je peux aussi étre plus exigeante avec
eux et travailler davantage par projet,
carilssaventmaintenantcommentcela
fonctionneetcelaneleurfaitpluspeur. »
Pourelle, bénéficierdel'accompagne-
ment de Graines d'Entrepreneurs a éga-
lement été un élément essentiel. Cela
aamenéune autre dynamique, des me-
thodes moins traditionnelles et moins
scolaires, unevisiondumonde del’en-
trepreneuriat tres peu présente a
l"école, soitautantde facteurs quiont
facilité 'adhésion des éleves. Mais n'ou-
blions surtout pas que, méme siparfois

les adolescents peuvent paraitre peu
intéressésoudémotivés, ilsserévelent
véritablement pleins de ressources dés
le moment ou, tout simplement, on leur
laisse la parole. Ils peuvent ainsi, eux
aussi, étre des acteurs duchangement.

Programme « Graines d'Entrepreneurs »
www.grainesentrepreneurs.ch

Politique Enfance et Jeunesse du Canton de Vaud
www.vd.ch > Autorités > Département de la forma-
tion, delajeunesse etde laculture (DFJC) > Service
de protectiondelajeunesse(SPJ)

Points forts EDD

Ceprojetapermisaux éléves d'exercer
des competences méthodologiques,
mais également sociales, de parsonan-
crage dans laréalité d'une commune et
desrencontres avec différents groupes
d'intéréts.

Lesélevesonteéeteencouragesaréfléechir
adesproblématiquesidentifiées dans
leurenvironnement quotidien et a déve-
lopper des visions de 'avenir en lien avec
ce vécu (anticipation). Ils ont recherché
des solutions de maniere critique et
constructive (pensée créatrice), puis ont
appris ales communiquer efficacement.

Autres idees des

V 4 .

eleves

- Créationd’une épicerie au centre du
village

- Aménagement d’un couvert dansla
cours derécreation

- Amélioration du confort dans les
salles declasse

- Création et promotion de pistes
cyclables

- Organisation parles jeunes d’événe-
mentsintergénérationnels pour
tous les habitants

—Créationd’un parc public adapté aux
jeunes a mobilité réduite

- Construction de terrains multisports

- Mise en place deux fois par semaine
d’unfoodtruck écoresponsable, pré-
sentant chaque mois desrepas
issus d’un pays différent, pour soutenir
et diversifierlacantine scolaire

- Mise en ligne d’un site pour relier
particuliers et entreprises d’'une
region avec desjeunesalarecherche
d’un minijob oud’un stage
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Ressource pédagogique
Projet «Humanity»: 'humanité ¢a s’apprend

CONCEPT

L'HUMANITE, CA
S'APPREND.

MODULES IMPRESSIONS.

PARTICIPATION

wrent la signification et la fonetion des
principes humanitaires.

* lisréfiéchissent sur la signification des principes
humanitaires pour les personnes en détresse.

* ls se forgent un point de vue personnel et peuvent o
défendre.

Editeur Haute Ecole pédagogique de Zoug | Année 2016
Format Ressource pédagogique en ligne

Niveau Cycle 3 et Secondaire Il (formation professionnelle)
https://catalogue.education2l.ch/fr

Cette plate-forme enligne peut étre utilisée soit comme un ou-
tilpédagogique, soit comme base pour un projet scolaire. Son
objectif est la sensibilisation des jeunes aux quatre principes
humanitaires universels que sontl’humanité, 'impartialité, la
neutralité et 'indépendance.

Unefoisinscrit(gratuitement)surlesite, ilestpossibled’échan-
gersurlesvaleursetlesenjeuxliésal’aide humanitaire atravers
une série de formulaires enligne directement utilisables parles

jeunes. La plate-forme dispose d'unjournaldans lequel sauve-
garder ce qui a été appris sur les principes humanitaires, de ra-
conterdeshistoires, detéléchargerdesphotosetdedeéfinirdes
valeurs.

Laplate-forme propose cing modules qui permettent d’avancer
dansla compréhension des notions: «Approche des principes
humanitaires », «Confrontationde ses propresvaleursavec
cellesdes autres», «Les principes humanitaires en pratique »,
«Dediverspointsdevue personnels adesintentionscommunes »,
«Desintentionscommunes aune contributionpersonnelle ».
Lesenseignant-e-strouventlesinformationsutiles pourtravail-
leravec leur classe sous «Documentation», allant de l'introduc-
tion générale a des propositions pédagogiques pour accom-
pagner les difféerents modules. Diverses méthodes sont
présentées dans le but de diversifier 'enseignement, alter-
nantdes momentsde travailen groupe et de travailindividuel.

En guidant les classes a travers un processus d’apprentis-
sage, enfavorisantlapensée systémique, laréflexion critique
et laréflexion sur les valeurs, ainsi qu’en encourageant les
jeunes aassumer leursresponsabilités et a utiliser leurs marges
de manceuvre, laressource contribue de maniéere importantea
léducation envue d'un développement durable (EDD).

Exemple de pratiques
Eléments de démocratie

Activité pédagogique d’intervenants externes
Sans peur chez toi

Quipeutparticiperauxdécisionsdansunedemocratie?Ladémo-
cratie est-ellejuste sielle ne tient pas compte de toutes les opi-
nions? Dans le cadre d'une option complémentaire en histoire
dans un gymnase bernois, les étudiant-e-s se sont penchés sur
ces questions. Atravers différents modules, ils/elles se sont in-
téressé-e-sauxvaleursfondamentales etaux conflitsd’inté-
réts de notre démocratie actuelle. Ces modules encouragent les
jeunesaanalyserlesreglesinstitutionnelles, areconnaitre leurs
propres points de vue, a adopter de nouvelles perspectives, a
négocierde maniére constructive les divergences d’opinion et
lesconflits d'intéréts et les traiter de maniére coopérative.

Pourla classe| Theme démocratie, droit & la participation | Type Atelier
Durée 2x3 périodes | Niveau postobligatoire | Ecole Gymnase NMS Berne
www.education21.ch/fr/pratiques-EDD

Elevons notrevoixpour une éducationnon-violente!lls'agitd’un
projet participatif dansle cadre duquelles élevesregoiventdes
informations surlaviolence domestique etles sanctions.Le pro-
jetcomprend un atelierd’une demi-journée axé sur les chéati-
ments corporels, les droits de l'enfant et les services de sou-
tien. Puis, par le biais d'activités en groupes, d’entretiens avec
des parents et des connaissances, le sujet fait l'objet de dis-
cussions approfondies. Différentes perspectives, valeurs et
normes peuvent étre abordées. Le projet se cloture parun évé-
nement organisé sous laforme d’une manifestation dont 'ob-
jectif estde sensibiliser les autres a ce sujet.

Organisation NCB | Type Atelier | Niveau Cycles 2 et 3| Cantons CH-DE, JU, NE, VS
Théme éthique, violence, droits de l'enfant
www.education21.ch/fr/ecole/extrascolaire
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Activité pédagogique d’intervenants externes
Enfants en fuite

Atelier d’'une durée d’environ 1h30, qui débute par une courte si-
mulation surle theme de lafuite. Puis les éleves découvrent les
nombreuses raisons qui peuvent amener les gens a migrer. Ils
apprennent ladifférence entre migrants etréfugiés. Le théme
desdroits de l'enfant est ensuite approfondien présentant lavie
quotidienne d’'unjeune réfugié syrien au Liban. Finalement, les
éléves réfléchissent a la maniére dont ils pourraient s'impliquer,
par exemple en facilitant l'intégration d'un nouveau venu dans
leur classe. Lateliermotive les éléves a souvrirauxautres et leur
donne desidées pour mieuxvivre ensemble et agirensemble.

Organisation Terre des hommes Education | Type Atelier | Niveau Cycle 3 et pos-
tobligatoire | Cantons CH-FR, AG, BE, BL, BS, SO, ZH
www.education21.ch/fr/ecole/extrascolaire

Ressource pédagogique
Fiches Droits de 'enfant 2019 | Lenfant est un citoyen!

Editeur Institut des droits de l'enfant IDE
Année 2019

Format PDF

Niveau Cycle3
https://catalogue.education21.ch/fr

Cette anneée, les éléves expéerimentent la citoyenneteé partici-
pative dtravers lesfiches élaborées par'IDE, en collaboration
avec éducation21.Endeuxatrois périodes, ils développent des
compétences EDD comme la pensée créatrice, laresponsabi-
lité, la participation. Ils mettent eux-mémes en place un grand
débat, ausujet d'une actualité impliquant le droitala participa-
tion (par ex. les marches pour le climat). Ensuite, ils évaluent
leurs marges de manceuvre dans différents contextes et la fa-
condontils peuvent concretement exercer ce droit. Cette ré-
flexion débouche surl’élaboration d’'un projet concret. Ce défia
été grandementapprécié parles éléves quiont testé l'activité
avant'été.Ilsontenoutre présenté desidéesinnovantes pour
améliorer leur quotidien scolaire.

Ressource pédagogique
Connexions

Ressource pédagogique
Mystery: Lor

Mystery

CONNEXIONS

Manuel pour a lutte contre
le discours de haine en ligne par
I'éducation aux droits de Ihomme

Educati droltsch toléran

lesponsabilité  antisiganisme  solidarité  xénophobie justice  crin|
htolérance  respect sexisme  diversité racisme  paix
rejugé  participation antisemitisme  equalité homophobie  sécuril

lignité  islamophoble  liberté  discrimination  démocratie  hail

nationalisn]

Edition révisée |
206 |

Auteures Ellie Keen, Mara Georgescu
Editeur Conseil de 'Europe

Année 2016 | Format PDF

Niveau Cycle3 et postobligatoire

Auteurs Maria Elena Oballah, Marco
Abbondio | Editeur éducation21|
Année 2016 | Format PDF

Niveau Cycle3 et postobligatoire

Cesactivites, permettant
deréfléchirauxvaleurs
etde changerde perspec-
tives, tendent a lutter
contre lesdiscours de haine,
le cyberharcélement, la
discrimination et le sexisme
danslesjeuxenligne.

L'objectif de ce mystery est
de comprendre les liens
entrenosobjetsenoretles
conditions de vie des en-
fants quitravaillentdans les
mines au Burkina Faso.

Plus dinformations sur ces ressources https://catalogue.education21.ch/fr

Ressource pédagogique DOSSieI'S

Fiches Droits humains 7 o
thematiques
en ligne

Vous trouverez d'autres
ressources pedagogiques,
exemples de pratiques
etactivitésd’intervenants
externesenlienavec
cetheme - etdenombreux
autres - surle site
d’éducation2l.

mey

Editeur Amnesty international Suisse
Année 2017

Format PDF

Niveau Cycle3 et postobligatoire

Vousy trouverez égale-
ment desinformations sur
la pertinence du theme,
sesliensavec 'EDD et des
pistes pour une mise en
ceuvre concrete enclasse.

IntroductionauxDroits humains
etapprofondissement sur
desthémes comme les discri-
minations, le mobbing, les
migrations, la liberté d'expres-
sion, le droit d'asile, etc.

www.education21.ch/fr/dossiers-
thematiques



