IL“Villaggio Pestalozzi” in viaggio per i diritti del fanciullo | DOROTHEE LANZ

Regole al posto dirisse

Cosa stasuccedendo in palestra? La violenta rissa scop-
piatafraibambiniillustra cio che succede quando si gioca
un gioco senzaregole. Durante una settimana-progetto
organizzata dalla scuola di Kiisnacht (ZH), gli allievi hanno
sperimentato in modo ludico che i diritti del fanciullo funzio-
nano proprio come le regole di un gioco. Hanno inoltre imparato
cosa significano concretamente la solidarieta, le pari
opportunita o le regole eque.

Nel laboratorio “Zusammenhalt, fiireinander schauen” (coe-
sione, prendersicura l'uno dell’altro), ibambini siedonoin cer-
chio sul pavimento, con gli occhi chiusi. Ogni allievo ha da-
vantiasé uno strumento ritmico, ma gli strumenti consegnati
airagazzisono tuttidiversil’'uno dall’altro. Nellaularegnail
silenzio. Unbambinoinizia a scandire unritmo suonandoilsuo
strumento. Poitocca agli altricompagni suonare il loro stru-
mento, mainmododacontinuareasentirelostrumento-guida
edanotareimmediatamente quandosmette disuonare.Aquel
punto, anche tuttiglialtricompagni devono smettere... Quindi
toccaalprossimoallievoiniziare ascandire un nuovo ritmo.
I bambini sono concentratissimi durante questo concertoe
sperimentano cosa significhida un lato ascoltarsiavicenda
e avereriguardo perglialtriallinternodiun gruppoe, dallal-
tro, scandire iltempo e assumere la guida.

“Comportarsiavendo cura l'uno dell’altro & importante peravere
un buonambiente ascuola, mafondamentalmente anchenella
nostrasocieta.”, spiega SaraLunca, insegnante di 3ae co-or-
ganizzatrice della settimana-progetto: “imparare, ascoltarsi a
vicenda e nondiscriminare nessuno: questo e unaspettoim-
portante dei diritti del fanciullo.”

Grande manifestazione con partner esterni

PerchélascuoladiKisnachthamessoinpiediunasettima-
na-progetto proprio sultemadeidirittidel fanciullo? “Abbiamo
propostovaritemi”, afferma SaraLunca che prosegue: “ilcon-

siglio di classe ha optato periltema dei diritti del fanciullo,
perché questoargomento e strettamente correlatoallavita
quotidiana, peresempio quando siaffrontala questione del
mobbing.”

Cinqueinsegnantidivarilivellihanno pianificatolasettimana,
coinvolgendo l'intero corpo docentiperlasuaattuazione. Circa
330allievi, dallascuoladell’infanziafino allaBaclasse, hanno
partecipato - in gruppi dieta mista - adiversilaboratoriche
trattavanoivariaspettideltema. L'apprendimento ludico at-
traverso la scopertaeraalcentro del progetto. | bambinihanno
potuto scegliereilaboratoria cui partecipare fra varie pro-
poste come per esempio: “essere particolare”, “solidarieta e
coesione”, “vivere con un handicap” oppure “senso e scopo
deidiritti del fanciullo”.

Lasettimanadiprogetto e statapianificataeattuatainstretta
collaborazione conicollaboratori pedagogici della Fondazione
Villaggio Pestalozzi per bambini (vedere riquadro). Gli esperti
e le esperte indirittidel fanciullo e partecipazione hanno di-

Fondazione Villaggio
Pestalozzi per bambini

LaFondazione Villaggio Pestalozzi per bambini € un ente
caritatevole con sede a Trogen (AR) che opera a livello
internazionale a favore dei bambini. La Fondazione tiene
corsi e manifestazioni sulla costruzione della pace,
sullo scambio interculturale, sulla partecipazione e sui
diritti del fanciullo nel villaggio per bambini sia a
Trogen sianelle scuole in tutta la Svizzera. Con le sue
Radiomobili visita le scuole in tuttoil Paese.
www.pestalozzi.ch
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rettoivarilaboratoriederano sulposto
ancheconlalororadiomobile conlaquale
ibambinipotevano produrre le proprie tra-
smissioni radiofoniche sulla settima-
na-progetto.

ILgioco si fa serio

Inpalestrasisvolge unaltrolaboratorio
chevuole affrontareilsenso e loscopo
deidirittidelfanciullo giocandoun gioco
senzaregole. “Ma non riveliamo questo
aspetto agliallievi”, spiega il collabora-
tore pedagogico Damian Eglidel “Villag-
gio Pestalozzi”, che prosegue: “si tratta di
un’impostazione didatticavoluta”. 24bam-
bini, dallascuoladell’infanziafino alla
2aclasse, siedonoin cerchio impazienti.
“Giochiamo a ‘pallavillaggio”. Questisono
pezzid'oro.”, afferma Damian mostrando
una cassa piena di palloni collocata nel
centrodella palestra. “Ora dovete racco-
gliereilmaggior numero possibile di‘pezzi
d'oro” peril vostro villaggio.” | bambini
vengono suddivisiindue gruppieiloro
villaggisitrovano alle due estremita op-
poste della palestra.

Alsegnale diDamian, ilgiocoinizia:ibam-
bini corrono dal loro “villaggio” verso la
cassaalcentrodellapalestradallaquale
portanoviailmaggiornumero dipalloni.
Ben presto la cassa si svuota. [ bambini
sifermano brevemente, ma poiaqual-
cunovieneinmente diandare arubare i
palloninell’altrovillaggio.Aquesto punto
scoppia unaviolentarissa fra i bambini.
ILgioco sifa allora estremamente serio:
i bambini lottano per impossessarsi di
ogni pallone. Esplode la rabbia e i bam-

bini si azzuffano. Un ragazzino piange
mortificato perché assiste impotente a
comeunallievo pit forte gliportavia tutti
i suoi palloni. “Che schifo!” grida tirando
sucolnaso. “Esoloungioco!”, lorincuora
un compagno.

Regole per avere condizioni eque

Adun certo punto Damian dice: “Stop!”.
Poiriunisce ibambininelcentrodellapa-
lestra e chiede loro se il gioco e stato di-
vertente. Molti silamentano dicendo che
ilgiocoestatosleale, faticosoecheavreb-
bero potuto farsimale. Uno dei problemi
¢ che non c’erano regole. Partendo da
questospunto, Damiandiscute conibam-
bini dell’utilita e della necessita diisti-
tuire delle regole. “Senza regole, tutti
fanno quello che vogliono e sono sem-
pre i pitl forti a vincere”, constata una
bambina. Gliallievicapiscono quindiche
civoglionodelleregole sianelgiocosia
nella vita reale per creare condizioni eque
eidentiche pertutti. £ per questomotivo,
spiega Damian, che sono statiredattii
diritti delfanciullo, ossia delle regole su
come si deve proteggere, favorire e inco-
raggiare ibambini.Come prossimo passo,
ibambini scrivono insieme le regole per
giocare a “palla-villaggio”. Tutti possono
fare delle proposte. Poi sivotanoquelle
che si vogliono tenere: “prendere un solo
palloneallavolta’, “nonspingere, spinto-
nare o picchiare”, “suddividere equa-
mente i gruppi”. Allafine le proposte sono
annotate sulfoglio. Con le nuoveregole
sirigioca a “palla-villaggio”. Ben presto
pero emergono nuovamente delle diffi-
coltadicuiibambininonavevanotenuto

conto.Intalmodo gliallieviimparano che
ditantointantooccorre anche “rinego-
ziare il tutto”.

L'effetto di questo esercizio
oltre la settimana di progetto
Quando suonalacampanelladellapausa
pranzo, ibambiniescono dalla palestra
arricchiti da tante esperienze. “Con que-
sto esercizio vogliamo sensibilizzare i
bambinisull'importanzadeidirittidelfan-
ciullo.”, spiega Damian Egli. “Dopotutto,
i diritti del fanciullo sono regole delgioco”
perlasocietaeilsuomodo dioccuparsi
deibambini.” Duranteil gioco sono stati
tematizzati soprattutto il diritto alle pari
opportunita eildiritto alla nonviolenza.
Quando si e trattatodinegoziare tuttiin-
sieme le regole, si e praticato in modo
esemplare il diritto alla co-partecipa-
zione. “Peribambini & anche importante
realizzare che sideve sempre continuare
adesigere l'osservanzadelleregole. Le
miglioriregole nonservonoanullasenon
sonorispettate.” Percio e fondamentale
cheibambini conoscanoiloro diritti per
poterli esigere persé stessie perglial-
tri.

SaralLuncatracciaun bilancio positivo
della settimana di progetto: i bambini
hanno imparato a conoscere concreta-
mente i diritti del fanciullo, e non soloin
teoria, perchélihannosperimentatisulla
propriapelle. “Sono convinta che questo
avra un effetto anche sulloro compor-
tamento nella vita quotidiana e fracom-

pagni.”

Aspetti ESS

La settimana progetto e stataintera-
mente concepita sullabase delprincipio
pedagogico dell’apprendere tramite la
scoperta.

Nei numerosi atelier, gli allievi hanno
sperimentatoinmodo ludico e concreto
ilsignificatodivaloriqualila solidarieta,
U'equita e lanondiscriminazione.

Essihannoappresoaconoscereipro-
pridiritti e a sentirsi responsabiliverso
sé stessi, il proprio gruppo, ma anche
verso tuttiglialtri.
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Materiale didattico
Schede Diritti dell'infanzia 2019 | ILbambino & un cittadino!

DEPART |13 | i

Editore Institut des droits de U'enfant IDE
Anno 2019

Tipo Schede didattiche

Livello 1°e 2° ciclo
https://catalogue.education2l.ch/it

[lbambino € un membro attivo della societ3, & attore dellasua
vita e ha il diritto di esprimere un‘opinione su questioni che lo
riguardano. La partecipazione di ogni bambino alla vita della
suafamiglia, della scuola e della comunita & una componente
essenziale della cittadinanza. Da qui la scelta deltema della
cittadinanza partecipativa percelebrare la Giornatainterna-
zionale deidirittidelfanciulloil20 novembre 2019 e il 30° anni-
versario della Convenzione sui diritti del fanciullo.

Conleschede “Dirittidell’infanzia 2019, gli allievi sperimen-
tano la cittadinanza partecipativa prendendo parte a pieno
titolo aun processo decisionale e prendendo in considera-
zione un progetto collettivo. Le attivita, che durano dadue a
tre lezioni, hannounapproccio ESSe sostengonoilpensiero
creativo, laresponsabilita e, naturalmente, la partecipazione.

Le schede sono state sviluppate dall’lstituto internazionale
peridirittidelfanciulloin collaborazione con éducation21. Per
cominciare, scopriamo i diritti delbambino con untavolo da
gioco che combina il gioco dell’oca e quello di “scale e ser-
penti”. Quest’attivita & seguita, pergliallievidel 2° ciclo, daun
gioco di posizionamento sulla partecipazione dei cittadiniba-
sato suesempidivita quotidiana.

Mentre gli allievidel 1° ciclo usano una breve storiacome base
per prendere decisioni su possibili sistemazioni dell’aula, gli
allievidel2° cicloinvece possono andare oltre esaminando il
loroambiente e facendo proposte perapportare miglioramenti
inclasse o nell'intera scuola. Gli allievi che hanno testato que-
ste attivita prima dell’estate sono stati creativi, coinvoltie
motivati da questa sfida. Incoraggiamo quindi gli insegnanti
a sostenerliin questo processo e a garantire che il progetto
vengarealizzato.

Materiale didattico
Bambini in cammino

Produzione éducation21

Anno 2014

Formato DVD/V0OD con materiale didattico
Durata ca. 87 minuti

Lingue /Sottotitoli D/F/I, in parte s.-t.
Livello 1°, 2° e 3° ciclo
https://catalogue.education21.ch/it

Questa selezione di sette film offre una panoramica delle con-
dizioni di vita dei bambini di altri paesi. Le situazioni presen-
tate, tra somiglianze e differenze, dimostrano che alcuni di-
ritti fondamentali non sono garantiti o lo sono in misura
insufficiente, in particolare il diritto all’istruzione e alla for-
mazione e il diritto alla parita di trattamento traragazze e ra-
gazzi.Gliallievisono cosi sensibilizzati sull'importanza dei
diritti. opportunita diidentificarsi con bambini della stessa
etafavorisce 'empatia e lacomprensione. Intalmodone esce
rafforzata la capacita aimpegnarsiperipropridirittie quelli di
altri bambini. Ogni film € accompagnato da suggerimenti didat-
tici da scaricare.

Materiale didattico
| diritti dei bambini e delle bambine

Autore Soraya Romanski

Editore SUPSI

Anno 2018

Tipo Fascicolo PDF

Livello Insegnanti
https://catalogue.education2l.ch/it

Questa tesidiBachelor rappresenta lo spunto ideale per trat-
tare iltema dei diritti del bambino alla scuola dell'infanzia. Un
percorso bendocumentato che e focalizzato sulla creazione
diun gioco datavola facilmente replicabile in qualsiasi sezione
di Sl con la possibilita di adattarlo ai propri bisogni. Lautrice &
partita dalvoler “dare un contributo alla scarsa presenza di
fontiinerentil’argomento deidirittiaffrontatoallascuoladell’in-
fanzia. Quindi(...) & stato proposto un percorso che haaccom-
pagnatoibambiniattraverso l'evoluzione dellaloro concezione
dibisogno per arrivare a costruire quella di diritto.”

Ulteriori dettagli nell'intervista all’autrice:
www.education21.ch/it/attualita/testimonianze/soraya-romanski



Offerte didattiche sultema|1l°e2°ciclo 7

Esempiodipratica
Filosofia per bambini

Attivitadidattica diattoriesterni
Programmi di scambio interculturale

I coniglihanno gliincubi? Di quanti alberi ha bisogno la foresta?
Quanto dura l'eternita? Queste sono le domande che gli allievi
della scuola elementare di Dielsdorf (ZH) affrontano quando fi-
losofeggiano con la loro maestra. “Filosofia per bambini” & un
approccio pedagogico che prende sulserio le domande e gli
sforzidegliallieviperacquisire conoscenze. L'approccioinco-
raggiaibambiniaformulare e giustificare i propri pensierie ad
adottare prospettive diverse. Farfilosofiain classe € un modo
perimparareilrispettoreciproco, 'aperturaelatolleranza. Cio
contribuisce allo sviluppo di una comprensione della democra-
ziae promuove l'educazione allo sviluppo sostenibile.

Perlaclasse | TipologiaMetodo didattico | Consigliato per 1-9H
Scuola Gesamtschule Erlen, Dielsdorf, ZH
www.education2l.ch/it/pratiche-ess

ILVillaggio Pestalozzi per bambini gestisce programmi di scam-
bioin cui gli allievi affrontanoilrazzismo, la discriminazione e
il proprio comportamento in un ambiente internazionale. Du-
rante unasettimana diprogettoibambinivivono nelvillaggio
Pestalozzi(AR). Siscambianoidee conungruppodiscolaridell'Eu-
ropa dell’Est e partecipano insieme a corsi. Nello sport e nei
giochi,maancheindiscussioniegiochidiruolo, sioccupanodi
temiimportanti come la discriminazione, l'antirazzismo, il co-
raggio civile oidiritti dei bambini. Nelvivere insieme, i parteci-
panti affrontano pregiudizi, identita e valori. Ogni anno, piu di
3000 bambini partecipano ai programmidi scambio interculturali.

Organizzazione Villaggio Pestalozzi per bambini| Tipo fuori dalla scuola
Consigliato dal2° ciclol Cantoni Tutti
www.education21.ch/it/proposte-attori-esterni

Materiale didattico
Uniamoci! Insieme per i Diritti
dellinfanzia

Materiale didattico
ILbianco e ilrosso: quali
sono i diritti dei bambini?

Uni o
moci!

.
Diriti dell'infanzia

STEFANO BORDIGLIONI

Il Bianco e
il Rosso

Quali sono i diritti dei bambini?

EMME EDIZIONI

Autore MichaelAndres

Editore Alliance Sud | Anno 2010
Tipo Fascicolo | Prezzo CHF 25.00
Livello 2°ciclo

Autore Stefano Bordiglioni
Editore Emme Edizioni
Anno 2011 |Tipo Libro
Livello 1°ciclo

Ildossier contiene un’introdu-
zione e unavisione della storia
dei diritti dell’infanzia, con
indicazioniperl'insegnante.
Completanoildossierle
schededilavoroele
proposte di attivita.

Unangioletto e undiavoletto
senevannoingiroperil
mondo. Il primo compie buone
azioni, ilsecondo fa piccoli
dispettiatutti. Entrambipero
nonsopportano che sifaccia
delmale ai bambini.

Pil informazioni sul materiale didattico: https://catalogue.education2l.ch/it

Materiale didattico Dossiers
ILcammino dei diritti 0o
tematici
N0 online
1o

Potete trovare ulteriori
materiali didattici, esempi
dipratiche ESS e offerte
di attori esterni suidiritti
dei bambininelnostro
dossier “Diritti Umani”.

m_

Questisono suddivisi
secondoilivelliscolastici
e perognunovieilrife-
rimento al Piano di studi.
Nell’introduzione sono
illustratilapertinenza del
tema, ilpotenziale
dell'educazione allo svilup-
po sostenibile (ESS) e la
trasposizione didatticain

Autori Janna Carioli, Andrea Rivola
Editore Fatatrac |Anno 2014

Tipo Libro

Livello dal2°ciclo

[Llcammino dei diritti & lungo
eimpervio.Illibroracconta
in poesia le tappe principali
delcammino dei diritti

umaniillustrandole conle classe.
date piu significative a www.education21.ch/it/dossiers-
tematici

partire dal 1786 ai giorni
nostri.



